
Contact

Wanneer Waar
Woensdag 25 maart 2026
19.30 - 21.30 uur
vanaf 19.15 uur inloop

de Lichtkring
Laan van Emiclaer 1
3823 ED Amersfoort

Wet 
Zorg en Dwang

Inhoud
Mensen die zorg krijgen, thuis of in een instelling,
hebben recht op vrijheid. Soms wordt iemands
vrijheid (tijdelijk) beperkt. Voor zijn eigen
veiligheid of voor de veiligheid van anderen.
Zorgverleners en mantelzorgers krijgen hiermee
te maken, bijvoorbeeld:

Medicijnen worden weggelegd omdat iemand
anders te veel inneemt
Bedhekken van het bed gaan omhoog zodat
iemand er niet uitvalt
Deuren gaan op slot zodat iemand niet weg
kan lopen 

Dat kan niet zomaar, hiervoor bestaat de Wet
zorg en dwang. In deze wet staan regels waarom
en onder welke voorwaarden iemands vrijheid
mag worden beperkt. Zorgverleners en
zorgorganisaties moeten steeds goed
onderzoeken wat vrijheid en veiligheid voor ieder
persoon betekent. 

Renske Leistra,
belangenbehartiger bij 
Alzheimer Nederland, 

geeft informatie over de wet.
Anouk Hoogeveen en 
Lenny van der Heijden,

cliëntenvertrouwenspersonen
onvrijwillige zorg bij Stemgever
geven praktijkvoorbeelden en

vertellen wat zij kunnen
betekenen voor mantelzorgers.

Voor Wie

Mantelzorgers

Kosten deelname: gratis 

Aanmelden bij de mantelzorgcoördinatoren van Indebuurt033 

Mail: mantelzorgers@indebuurt033.nl 

Tel: Heleen Vonk 0642555709  of  Sytske Stoop  0653588846  

Indebuurt033 werkt in opdracht van de gemeente Amersfoort

informatiebijeenkomst
 voor 

mantelzorgers


