Of zorgt u juist zelf voor iemand die (chronisch) ziek is?
Vraag dan nu de Blijk van Waardering voor 2023 aan.

Als iemand veel tijd besteedt aan de zorg voor een ander, dan noemen we dat mantelzorg.
Vaak is het heel normaal om te helpen. Maar het kan best een zware taak zijn. De ‘Blijk van
Waardering’ is een kleine steun voor het belangrijke werk van mantelzorgers.

> Aanvragen kan vanaf 1 november 2023 tot 1 maart 2024 op www.amersfoort.nl/mantelzorg
> De gemeente Amersfoort stelt de Blijk van Waardering beschikbaar voor circa 2.900 aanvragers,
op volgorde van binnenkomst van de aanvraag. Doe de aanvraag daarom zo snel mogelijk.
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Hulp nodig bij de aanvraag?

Heeft u hulp nodig bij de aanvraag van de Blijk van Waardering?
Loop gerust eens binnen in een van de Informatiewinkels van
Indebuurto33 en maak een afspraak. Een team van
professionals en vrijwilligers helpt u graag verder.
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Informatiewinkels:
Geopend van ma t/m do tussen 09.00 en 13.00 uur.

Informatiewinkel Soesterkwartier/ Amersfoort Zuid

Amsterdamseweg 6-K T:033-737 0294
Informatiewinkel Kruiskamp

Neptunusplein 66-K T: 033 - 4755664
Informatiewinkel Liendert

Wiekslag 92 (De Groene Stee) T: 033 —3036420
Informatiewinkel Noord T:033-737 0353

Het Pluspunt, Hof der Gedachten 26, dit/m do
Bibliotheek Vathorst, Leeghwater 1-3 (Icoon), ma

Daarnaast zijn er Informatiepunten in de stad waar u
terechtkunt met vragen.

Zie voor alle locaties en contactgegevens:
www.indebuurto33.nl/informatiewinkels

Ondersteuning mantelzorg:

Bent u mantelzorger, heeft u ondersteuning nodig,
heeft u vragen of wilt u in gesprek over uw situatie?
De mantelzorgcodrdinatoren van Indebuurtoss
staan voor u klaar.

U kunt contact opnemen met mantelzorgonder-
steuning via mantelzorgers@indebuurto33.nl
of bel 033 -204 86 77.
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